
孫たちが遊びに来ても、いつも綺麗で快適に使えるトイレに替えたい。
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壁は漆喰(しっくい)、床、建具等をムク材で

仕上げたショールームとカフェです。

『見てみたい』
『さわってみたい』
『聞いてみたい』

お気軽に
お立ち寄り下さい☆

暑い日が続いておりますが、皆様

いかがお過ごしですか！？

私は、食欲をなくすことなく、
ついつい、冷たいものに

手が伸びる日々を

過ごしております。

ローソ
ン

ファミリー

マート

インスタでチェック♪

こんにちは。ハートホームの三浦です。

いよいよ夏本番ですが、皆様いかがお過ごしでしょうか？

私は先日、人生初の熱中症になりました。熱中症にならな

いように、たくさん水を飲んで気をつけていたのですが、途

中から、立ちくらみや、目の焦点が合わずぼーっとしたり、

夜には、猛烈な悪寒がして朝起きると微熱で体がむくむとい

う症状でした。夏の暑さには絶対の自信がありましたが、そ

んなことはないんだなぁと実感しました。皆様も、熱中症に

はくれぐれも気をつけてください。 三浦

長年使われていたトイレでしたが、日々のお掃

除がお悩みでした。そこで便器と便座のスキマ

のお掃除が簡単にできるように便座の取り外し

が可能な便器をご提案しました。またお話しの

中で湿気と結露にお困りとのことで床下を確認

すると、土台が腐っていたので床下の土を取り

除き、結露しない防露便器にしました。トイレ自

体は背の低いお孫さんが手を洗いやすいよう

に背面の手洗い位置を右側に設置できるもの

を選びました。床と壁のクロスも張替えて、

「すっきり、綺麗になった」とお客様にも喜んで

いただきました。

カフェ SUNNY FOREST

営業日 火曜日・金曜日・土曜日・日曜日

営業時間 11：00～15：00

※駐車場ございます。

新築３件その他、宇治･伏見･山科方面にて５件の
リフォーム工事をさせて頂きました。
近隣の皆様にはご協力ありがと う ございました。

ハートホーム 三浦建設ライン公式アカウントが

できました！友達登録お願いいたします♪

友達登録していただいた方に
カフェ SUNNY FORESTにて
コーヒー無料クーポン（１杯）
プレゼント中☆☆

居心地のよい空間で、ゆったりとした時間を過ごしませんか？

お友達やご家族でお散歩がてら、遊びに来てくださいね～

お待ちしています♪
施工前

完成

～ テーマ ～
「積極的に健康を造る食事術」

食べてから鍛えよう！！

雑談を交えながら、楽しく学ぶ♪

～お気軽におこしくださいね～

◎8月6日(日) 13：00～15：00

『食育講座』


